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Die seit 2023 von Frau Prof. Dr. med.
Vera Mahler geleitete Arbeitsgruppe ,Be-
wertung der Allergene bei BK 5101“ der
Arbeitsgemeinschaft fir Berufs- und Um-
weltdermatologie (ABD) und der Deutschen
Kontaktallergie-Gruppe (DKG) in der Deut-
schen Dermatologischen Gesellschaft (DDG)
publiziert seit 2002 evidenzbasierte Emp-
fehlungen zur Beurteilung der Auswirkung
arbeitsbedingt erworbener Kontaktallergien
im Hinblick auf die dadurch verschlossenen
Arbeitsmoglichkeiten, wie sie fur die Ein-

schatzung der Minderung der Erwerbsfahig-
keit (MdE) bei arbeitsbedingten Hauterkran-
kungen nach der BK Nr. 5101 der Anlage zur
Berufskrankheitenverordnung  notwendig
sind [1, 2]. Die Empfehlungen werden in
der Zeitschrift ,Dermatologie in Beruf und
Umwelt” (DBU) veroffentlicht und sind auf
der Internetseite der ABD [https://www.ab-
derma.org/arbeitsgruppen/allergenbewer-
tung/] frei zuganglich.

Berufliche Expositionen und damit auch
die Verbreitung der Allergene auf dem all-
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Derzeit nicht zur Aktualisierung vorgesehene Beurteilungs-Empfehlungen.

DBU = Dermatologie in Beruf und Umwelt.

Allergen(e)

Literatur

Ammoniumpersulfat

DBU 2010; 58: 185-189 [13]

Benzocain DBU 2008; 56: 117-119 [14]
Bronopol DBU 2009; 57: 36-37 [15]
Bufexamac DBU 2008; 56: 31-33 [16]

Cetylstearylalkohol

DBU 2008; 56: 66-69 [17]

Chrom(VI)-Verbindungen (Kaliumdichromat)

DBU 2016; 64: 175-182 [18]

Dibromdicyanobutan (Methyldibromoglutaronitril)

DBU 2015; 63: 154-157 [19]

Glutaraldehyd

DBU 2011; 59: 36-40 [20]

Glyoxal

DBU 2011; 59: 102-105 [21]

lodpropinylbutylcarbamat (IPBC)

DBU 2012; 60: 120-126 [22]

Kaliumdichromat (Chrom(VI)-Verbindungen)

DBU 2016; 64: 175-182 [18]

Kompositen-Mix

Hautarzt 2005; 56: 207-223
[23]

Meerestiere

DBU 2020; 68: 113-125 [24]

Methyldibromoglutaronitril (Dibromdicyanobutan)

DBU 2015; 63: 154-157 [19]

Neomycin Hautarzt 2005; 56: 207-223
[23]

Parabene DBU 2008; 56:160-161 [25]

Perubalsam DBU 2008; 56:158-159 [26]

Phenoxyethanol DBU 2014; 62: 165-169 [27]

Propylenglykol DBU 2019; 67: 27-31 [28]

p-tert-Butylphenol-Formaldehydharz

DBU 2010; 58: 190-192 [29]

Quecksilber(Il)-amidchlorid

DBU 2008; 56: 63-65 [30]

Sulfite

DBU 2016; 64: 6-15 [31]

Terpentindl

DBU 2010; 58: 135-138 [32]

Wollwachsalkohole

DBU 2008; 56: 66-69 [17]

kation zu den sogenannten Problemallerge-
nen, also den Testzubereitungen mit vielen
irritativen, fraglichen und schwach positiven
(und mutmaRlich falsch-positiven) Testreak-
tionen [11] sowie die Verdéffentlichung der
Arbeitsgruppe Uber die Psoriasis als anlage-
bedingte Erkrankung in der berufsdermato-
logischen Beurteilung [12] haben nach wie
vor Giltigkeit und sind derzeit nicht fiir eine
Aktualisierung vorgesehen.

Die in Tabelle 1 aufgefiihrten Veroffent-
lichungen wurden auf der Internetseite (ht-
tps://www.abderma.org/arbeitsgruppen/
allergenbewertung/) mit dem Zusatz ,,Nach
kritischer Uberpriifung vom 27. Januar 2025
durch die AG sind keine Anderungen zum
Inhalt der Publikation eingetreten” verse-
hen, sodass rasch erkennbar ist, welche der
adlteren Veroffentlichung der AG bis auf wei-
teres noch immer giltig sind. Die alteren,
nicht markierten Veroffentlichungen sind
in nichster Zeit bzw. mittelfristig zur Uber-
arbeitung vorgesehen, behalten bis dahin
jedoch ebenfalls noch ihre Gliltigkeit.

gemeinen Arbeitsmarkt kdnnen im Lauf der
Zeit einem Wandel unterliegen, was zu An-
derungen in der Einschatzung der Auswir-
kung einer entsprechenden arbeitsbeding-
ten Allergie fihren kann. Daher lberprift
die Arbeitsgruppe ,,Bewertung der Allergene
bei BK 5101“ regelmalig ihre Empfehlungen
und publiziert, falls erforderlich, Aktualisie-
rungen. Zuletzt wurden solche Updates fur
Gummiinhaltsstoffe, Formaldehyd und Iso-
thiazolinone veroffentlicht [3, 4, 5, 6, 7, 8, 9].

Bei der 38. Arbeitssitzung der AG am 27.
Januar 2025 wurden alle adlteren Empfehlun-
gen dahingehend Uberpriift, ob die Bewer-
tung der betreffenden Allergene aus heuti-
ger Sicht anders ausfallen wirde und daher
eine Aktualisierung erforderlich ist. Dabei
ergab sich fir die in Tabelle 1 aufgelisteten
Allergene, dass eine Aktualisierung derzeit
nicht notig ist und somit die publizierten
Einschatzungen noch immer Bestand haben.

Auch die Hinweise zur Beurteilung der
Auswirkungen einer arbeitsbedingten Kon-
taktallergie gegen mehrere Allergene mit
geringgradiger Auswirkung [10], die Publi-

Interessenkonflikt

Die Autoren geben an, dass sie in Bezug
auf das Thema dieser Arbeit keinen Interes-
senkonflikt haben.
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